NAVOD K POUZITI
Nahfivani pol§tarka:

- V mikrovlnné troubé:

Je nejrychlejsi zptisob ohfevu. Doba ohfevu zalezi
na sile spotfebice.

Mikrovlnou troubu nastavime na nejvyssi vykon.
Pfi prvnim ohfevu za¢indme vidy krat$i dobu
cca 30 sec. a postupné pfidévame, az dosdhneme
pozadované teploty polstatku, tak aby nam teplota
byla pfijemna.

Pfi dal§im pouziti, nastavime ¢as na mikrovinné
troubé na Vami jiz vyzkou$enou dobu.

Polstéiek ohfivame i s barevnym vrchnim potahem.
Maximélni doba ohfevu jsou 90 sec.

- V plynové nebo elektrické troubé:

Teplotu trouby nastavime na max.150°C. Polstdtek
polozime na plech a vlozime do trouby. Polstafek
priibézné kontrolujeme a obcas protfepeme. Doba
ohfevu v troubé je 2-4min.

Polstéfek lze také ohfat na radidtoru. Trva nejdéle
a nahfejeme ho pouze na teplotu danného zdroje.

Chlazeni polstarku:

Vlozte polstifek do mikrotenového sacku na
mrazdk lednicky, Polstaiek lze nechat v mrazédku
lednicky po libovolné dlouhou dobu (smés
polstatku nezmrzne). Pol$tdifek po vyjmuti
z mraznicky se vzdy trochu orosi, proto je potieba
po pouZiti nechat volné vysusit.

Slozeni - smés bylinek, semen, obilnin a
mineralnich kaminka.

Polstafek je vyroben z ¢isté pifrodnich surovin,
potah je zhotoven ze 100% baviny. Horni potah lze
prat max.na 60°C. Spodni politéfek se smési nelze
prat ani chemicky Cistit.

Zivotnost polstédiku je 10 let. Poltdfek uchovévejte
v suchu.

Upozornéni: Pti prvnich ohfevech bude polstarek
vlhky, jedna se o zbytkovou vlhkost semen, kterd

vymizi.
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